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APRESENTAÇÃO
Esta unidade curricular vai responder a uma necessidade crescente de 
profissionais com as competências requeridas no campo da gestão estratégica, 
planeamento e definição de políticas em saúde (unidades de saúde, hospitais, 
administrações regionais saúde, etc.), que atendam às necessidades geradas 
pelas políticas governamentais ou projectos de desenvolvimento, apoiados 
na evidência e orientados para a gestão com base em resultados. O objectivo 
é introduzir um quadro de referência e conhecimentos que contribuam 
para uma melhor estudo e análise dos sistemas de saúde no contexto da 
complexidade das organizações e da inovação.

OBJETIVOS
Conhecer os vários métodos e técnicas utilizadas em gestão estratégica e 
em planeamento de serviços de Saúde;
Conhecer os fundamentos de definição de políticas, de estratégia e de 
gestão de programas em Saúde;
Reconhecer as dinâmicas e as forças mais significativas que afectam a 
actividade de gestão de unidades de saúde no contexto da estratégia;
Conhecer um conjunto de actividades e como aplicá-las em diferentes 
contextos, tendo em mente uma perspectiva de inovação;
Conhecer as abordagens mais importantes de gestão estratégica e da 
inovação e saber traduzi-las em intervenções para fortalecimento dos 
serviços de Saúde;
Reconhecer, enquanto gestor no seu ambiente de trabalho, a importância 
do conhecimento de si próprio, da organização, do negócio e do sistema 
como pré-condição de sucesso na gestão e na inovação;
Identificar em cada uma das áreas (pessoal, organizacional, etc.) as 
especificidades na gestão de unidades de saúde (Centro de Saúde, 
Unidades de Saúde Familiar, Hospitais, entre outras).

DESTINATÁRIOS
Licenciados em ciências da saúde ou afins, gestão e ciências sociais ou 
humanas.

ESTRUTURA CURRICULAR

Nº de ECTS: 5 ECTS

DOCENTES 
RESPONSÁVEIS: 
Prof. Doutor Luís 
Velez Lapão e 
Professor Doutor 
Gilles Dussault

CANDIDATURAS E 
SELEÇÃO:
Fevereiro-Março

INÍCIO:
Abril de 2013

PREÇO: 500 €

O curso em e-learning (12 horas tutoriais) com destaque para os seguintes temas ou módulos:
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Conceitos e tipologia de estudos sobre Política e novos paradigmas nos Sistemas de Saúde

Princípios e Fundamentos de Estratégia, Planeamento e de Gestão de Programas

Teoria con contexto dos serviços de saúde, níveis de gestão e dinâmicas de inovação 

Utilização de intervenções e de sistemas de informação para suporte às políticas de saúde 

O papel do cidadão e do eHealth no desenvolvimento dos Sistemas de Serviços de Saúde
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